
Экостандарты будущего: Стратегии 

и технологии для снижения 

углеродного следа отелей 
Гипотеза: 

Внедрение комплексного плана, включающего 

переход на возобновляемую энергию, 

внедрение циркулярной экономики и умных 

технологий, является ключом к достижению 

отелями углеродной нейтральности при 

одновременном повышении их экономической 

эффективности 

 

Цель исследования: определение основных 

компонентов плана перехода отелей на 

«зелёные» стандарты для резкого снижения 

углеродного следа 

 

Задачи исследования: 

1.Выделить структуру и ключевые источники 

углеродного следа современного отеля 

2.Обобщить и классифицировать стратегии 

снижения воздействия на окружающую среду 

в гостиничном бизнесе 

3.Оценить потенциал и эффективность 

новейших технологий для оптимизации 

ресурсов и минимизации выбросов 

 

Структура углеродного следа 

 

 
 

Углеродный след отеля делится на три 

сферы (Scope): 

Scope 1 (Прямые): Выбросы от 

собственных источников (котельная, 

транспорт) - 10% 

Scope 2 (Косвенные): Выбросы от 

потребляемой энергии (электричество, 

тепло) - 20% 

Scope 3 (Косвенные): Ключевая 

сфера. Выбросы от цепочки поставок, 

логистики гостей и отходов - 

составляет до 80% общего следа 

 

 

Классификация стратегий 
 
 

1. Энергетика: переход на солнечную 

энергию, тепловые насосы, «умные» 

сети 

2. Ресурсы: внедрение замкнутых 

водных циклов, отказ от пластика, 

компостирование отходов, переработка. 

3. Закупки: локализация поставок, 

выбор экоматериалов (бамбук, 

переработанная древесина). 

4. Цифровизация: использование 

технологий для управления и 

оптимизации 
 

 

 

 



 

Технологии и примеры 

 

Эффективные технологии 

AI и IoT: автоматическое управление 

климатом и освещением. Эффект: 

экономия до 35% энергии. 

Платформы учёта: автоматический 

расчёт углеродного следа для 

отчётности. 

Блокчейн: гарантия прозрачности 

цепочек поставок 

 

Пример: курорт «Красная Поляна» 

сертифицирован по стандарту Green 

Key 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Выводы: 

 

Основной вклад в углеродный след 

отеля — косвенные выбросы Scope 3. 

Успех требует комплексной стратегии: 

«зелёная» энергия + циркулярность + 

цифровизация. 

Технологии (AI, IoT) — ключевой 

инструмент для снижения затрат и 

выбросов. 
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Колледж туризма и прикладных 

технологий 

 

IX Межрегиональная студенческая 

научно-исследовательская конференция 

 «Цифровая транформация в 

профессиональном образовании и 

прикладные исследования» 

 

 

Тема исследования:  

ЭКОСТАНДАРТЫ БУДУЩЕГО: 

СТРАТЕГИИ И ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ 

СНИЖЕНИЯ УГЛЕРОДНОГО 

СЛЕДА ОТЕЛЕЙ 
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