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ИНСТРУКЦИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА № 55 ПРИ РАБОТЕ С ОБОРУДОВАНИЕМ 

КОМНАТЫ ПО УХОДУ ЗА ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ТЕКСТИЛЕМ  (ИОТ № 55) 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

    1.1. К самостоятельной работе с оборудованием допускаются лица в возрасте не 

моложе    18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда, 

медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья. 

1.2. Работники должны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, 

установленные режимы труда и отдыха. 

1.3. При работе с оборудованием возможно воздействие на работников опасных 

производственных факторов: 

-травмирование рук;  

-поражение электрическим током при неисправном заземлении корпуса  и 

отсутствии диэлектрического коврика. 

1.4. При работе с оборудованием должна использоваться следующая спецодежда и 

средства индивидуальной защиты: халат, передник хлопчатобумажный, косынка или 

колпак, диэлектрический коврик. 

1.5. В комнате должна быть мед. аптечка с набором необходимых медикаментов и 

перевязочных средств для оказания первой помощи при травмах. 

1.6. Работники обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места 

расположения первичных средств пожаротушения. Комната должна быть обеспечена 

углекислотным или порошковым огнетушителем. 

1.7. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан 

немедленно сообщить администрации колледжа. При неисправности оборудования 

прекратить работу и сообщить об этом администрации колледжа. 

1.8. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, пользования 

средствами индивидуальной и коллективной защиты, соблюдать правила личной гигиены, 

содержать в чистоте рабочее место. 

1.9. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, 

привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами 

внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной 

проверке знаний норм и правил охраны труда. 

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1.  Надеть спецодежду, волосы заправить под косынку или колпак.      

2.2. Убедиться в наличии на полу около оборудования диэлектрического коврика. 

2.3. Проверить наличие и надёжность подсоединения к корпусу оборудования 

защитного заземления, а также целостность подводящего кабеля электропитания. 

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

Стиральная машина 

1. Перед началом работы необходимо внимательно ознакомиться с инструкцией по 

эксплуатации. 
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2. Обязательно закрывать дверцу стиральной машины и включать машину сразу 

же после добавления моющего средства. 

3.  С помощью кнопки “StartStop” можно установить функцию блокировки кнопки 

для предотвращения случайного ее нажатия. Чтобы запустить машину при установленной 

блокировке, эта кнопка “StartStop”, должна быть нажатой в течении 3 сек. 

4. Ремонт машины может производить только квалифицированный персонал из 

службы сервиса. 

       Сушильная машина 

1. Перед началом работы необходимо внимательно ознакомиться с инструкцией 

по эксплуатации 

2. Машина должна использоваться исключительно по назначению. 

3. Поврежденные электрошнуры и кабели могут заменены только 

квалифицированным электриком, при этом эксплуатация машины запрещена. 

4. При работе машины необходимо в помещении включить вентиляцию 

5. С помощью кнопки “Start” можно установить функцию блокировки кнопки для 

предотвращения случайного ее нажатия. Чтобы запустить машину при установленной 

блокировке, эта кнопка “Start”, должна быть нажатой в течении 3 сек. 

6. В случае перегрева барабана специальное устройство выключает машину, не 

стремиться самостоятельно после этого запустить машину. 

7. Сушильная машина оснащена магнитной защелкой, которая делает возможным 

открывания дверцы изнутри. Дверца оснащена выключателем, который автоматически 

останавливает барабанную сушильную машину, если дверца открыта. Запрещается 

снимать или фиксировать блокировку! 
8. Машину нельзя использовать для сушки тканей, которые подверглись сухой 

химической чистке в домашних условиях или если существует возможность того, что на 

такни могли остаться следы легковоспламеняющихся жидкостей. 

9. Во время выполнения программы сушки задняя часть машины сильно 

нагревается, поэтому нельзя трогать заднюю часть барабана из-за опасности получить 

ожог!!  

10. Ремонт машины может производить только квалифицированный персонал из 

службы сервиса. 

Гладильная поверхность с нагревом. 

1. Перед началом работы необходимо внимательно ознакомиться с инструкцией по 

эксплуатации. 

2. Если доска включена, никогда не оставлять ее без присмотра, если необходимо 

отлучиться, даже на короткий промежуток времени, необходимо выдернуть штепсель из 

розетки. 

3. Убедиться, что электрический провод не завязался узлом и не спутался, а  также, 

что никто не перешагивает и не наступает на него.  

4. Для того, чтобы вытащить штепсель из розетки, никогда не тянуть за 

электрический провод или за доску. 

5. Никогда не пользоваться доской, если электрический кабель поврежден или 

доска намокла. Замену кабеля может производить только квалифицированный электрик, 

имеющий определенную группу по электробезопасности. 

6. Если доска не используется, отключить ее от сети. 

7. Определенные части гладильной поверхности, особенно под местом глажения, 

могут быть очень горячими, поэтому следует избегать контакта с ними. 

Парогенератор 

1. Разрешается использовать только водопроводную воду. 

2. Никогда не добавлять ничего в воду. 

3. Опустошать парогенератор только когда он выключен и остыл (отсутствует 

давление). Для проведения этой операции одевайте защитную одежду во избежание 

ожогов. 
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4. Никогда не заменять колпачок предохранительного клапана другими типами 

клапанов. ВНИМАНИЕ: колпачок предохранительного клапана выдерживает давление 

5.5.BAR и несет функцию предохранительного клапана. 

5. Проверить обязательное наличие заземления. 

6. Никогда не гладить одежду на человеке или на предметах. 

7. Не опустошать парогенератор в процессе глажения, подождать, по крайней мере 

1 час после выключения машины. 

8. Не оставлять горячий утюг на одежде или на гладильной поверхности. 

9. Располагать тележку на устойчивой поверхности за гладильной поверхностью. 

Не вытягивать шнур утюга слишком сильно, иначе тележка может перевернуться. 

10. Следующие ситуации могут быть опасными для оператора: 

- касание гладильной поверхности утюга 

- касание соленоидного клапана, в то время как машина находится под давлением 

- открывание колпачка клапана, когда машина находится под давлением 

- выхлоп пара на человека. 

11. После использования всегда ставьте утюг на специальную подставку. 

Гладильные катки и каландры 
1. Катки и каландры используются только для глажения ровного белья. 

2. Запрещается класть какие либо другие предметы кроме одежды и белья 

которое должно быть поглажено. 

3. Не гладьте на катке одежду загрязненную легко воспламеняющими 

веществами. Перед тем, как гладить такие вещи проверьте, чтобы они были промыты и 

проветрены. 

4. Во избежание взрыва или пожара, не стойте рядом с машиной с легко 

воспламеняющимися, взрывоопасными веществами. 

5. Запрещается работать с открытыми боковыми панелями. 

6. Запрещается оставлять руки на гладильном вале, даже если машина 

остановлена. 

7. Чтобы избежать ожогов, травм категорически запрещается убирать даже не 

короткий промежуток времени защитные панели и системы безопасности. 

8. Запрещается вводить любые посторонние предметы между валом и прижимной 

плоскостью. 

9. Перед включением машины проверьте работу всех систем безопасности. 

Необходимо твердо знать и помнить работу этих систем, а также работок кнопок 

остановки агрегата. 

10. Нужно помнить, что определенные поверхности агрегата долгое время 

остаются горячими, поэтому существует опасность ожога. 

11. Только профессионально обученный персонал имеет право работать на 

гладильном катке. 

12. Что делать в случае отключения электричества или захватывания рук в 

гладильный каток: 

-  необходимо ослабить прижим вручную, для чего: 

-  выключить электрический ток, поворачивая главный выкл. в положение «0»,  

который находится на боковой панели; 

-  используйте ключ, который находится рядом с агрегатом (оператор обязан знать   

местоположение ключа), чтобы открыть боковую стенку; 

-  откройте боковую стенку; 

-  для отжатия прижима (мульды), вращайте маховик ручного управления против 

часовой стрелки, таким образом прижим отойдет до указанной стрелки. 

13. Настройку, наладку и ремонт гладильного катка может проводить только 

квалифицированный персонал из службы сервиса. Самостоятельный ремонт 

категорически запрещен. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 
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4.1. Работник обязан немедленно извещать своего непосредственного или 

вышестоящего руководителя о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о 

каждом несчастном случае, происшедшем на территории работодателя, или об ухудшении 

состояния своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого 

профессионального заболевания (отравления), обо всех нарушениях, обнаруженных 

неисправностях. 

4.2. Если произошел несчастный случай, очевидцем которого стал работник, ему 

следует прекратить работу, немедленно вывести или вынести пострадавшего из опасной 

зоны, оказать пострадавшему первую помощь, вызвать скорую медицинскую помощь, 

помочь организовать доставку пострадавшего в ближайшее медицинское учреждение и 

сообщить о случившемся руководителю организации, а также сохранить обстановку и 

состояние оборудования таким, какими они были в момент происшествия (если это не 

угрожает жизни, здоровью окружающих работников и не приводит к аварии). 

4.3. Если несчастный случай произошел с самим работником, ему следует прекратить 

работу, по возможности обратиться в медицинское учреждение, сообщить о случившемся 

руководителю организации или попросить сделать это кого-либо из окружающих. 

4.4. Работнику необходимо уметь оказывать первую помощь пострадавшему. 

4.5. При возникновении пожара: 

- прекратить работу и по возможности отключить электрооборудование; 

- нажать кнопку пожарной сигнализации и подать сигнал о пожаре;  

- сообщить о случившемся работодателю; 

- принять меры по эвакуации людей; 

- принять меры по локализации пожара имеющимися средствами пожаротушения, 

руководствуясь инструкцией по пожарной безопасности; 

- при необходимости вызвать пожарную охрану (при этом необходимо назвать адрес 

объекта, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию, имя, отчество, 

тел.) и организовать встречу пожарных подразделений. 

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов МТС 

010 — Вызов пожарной охраны 

030 — Вызов скорой помощи 

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов МЕГАФОН 

010 — Вызов пожарной охраны 

030 — Вызов скорой помощи 

Вызов экстренных служб с сотовых телефонов Билайн 

001 — Вызов пожарной охраны 

003 — Вызов скорой помощи 

Службы городской экстренной помощи: 

01 — Вызов пожарной охраны 

03 — Вызов скорой помощи 

Также для экстренного вызова специальных служб работает номер 112. 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

5.1. Привести в порядок рабочее место. Выключить применяемое оборудование, 

электроприборы, местное освещение, убрать инструмент, приспособления, инвентарь в 

отведенные места хранения. 

5.2. Обо всех недостатках, обнаруженных во время работы известить вышестоящее 

руководство.  

5.3. Снять спецодежду и средства индивидуальной защиты и убрать их в 

предназначенное для них место.  

5.4. Вымыть руки теплой водой с мылом. 

5.5. Покинуть территорию колледжа в установленное время. 

 

Инструкцию разработал: 

Зав. отделением                                      Н.Э. Харченко  
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Согласовано: 

Специалист по охране труда     Ю.В. Мазилкин  
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