
1 

 

Санкт-Петербургское государственное автономное профессиональное  

образовательное учреждение «Колледж туризма и прикладных технологий» 

 

  УТВЕРЖДАЮ 

 

  Директор 

  Колледжа туризма и прикладных 

технологий Санкт-Петербурга 
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Инструкция по охране труда № 59 ответственного работника за  

безопасную эксплуатацию транспортных средств (ИОТ №59)   

      

                                               I. Общие требования охраны труда 

1.1.  К самостоятельной работе ответственным работником за безопасную эксплуатацию 

транспортных средств допускаются лица, прошедшие вводный инструктаж и первичный 

инструктаж на рабочем месте по охране труда и пожарной безопасности, инструктаж по 

электробезопасности, стажировку, обученные безопасным методам и приемам выполнения 

работы, оказанию первой помощи пострадавшим при несчастных случаях на производстве. 

В течение 60 календарных дней со дня принятия на работу, работники должны пройти 

обучение и проверку знаний требований охраны труда.  

1.2. Работник, не прошедший своевременно повторный инструктаж по охране труда (не 

реже одного раза в 6 месяца), не должен приступать к работе.  

1.3. В случаях, обусловленных изменениями в эксплуатации оборудования, 

технологических процессах, использовании сырья и материалов, влияющими на безопасность 

труда; изменениями должностных (функциональных) обязанностей работников, 

непосредственно связанных с осуществлением производственной деятельности, влияющими на 

безопасность труда; изменениями нормативных правовых актов, содержащих государственные 

нормативные требования охраны труда, затрагивающими непосредственно трудовые функции 

работника, а также изменениями локальных нормативных актов организации, затрагивающими 

требования охраны труда в организации; выявлением дополнительных к имеющимся на 

рабочем месте производственных факторов и источников опасности в рамках проведения 

специальной оценки условий труда и оценки профессиональных рисков соответственно, 

представляющих угрозу жизни и здоровью работников; требованиями должностных лиц 

федеральной инспекции труда при установлении нарушений требований охраны труда;  

произошедшими авариями и несчастными случаями на производстве; перерывом в работе 

продолжительностью более 60 календарных дней; решением работодателя, проводится 

внеплановый инструктаж. 

1.4. О проведении повторного и внепланового инструктажа производится 

соответствующая запись в журнале (листе) регистрации инструктажа на рабочем месте с 

обязательной подписью инструктируемого и инструктирующего. Работник, получивший  

инструктаж и показавший неудовлетворительные знания, к работе не допускается. Он обязан 

вновь пройти инструктаж. 

1.5. При поступлении на работу работник должен проходить предварительный 

медицинский осмотр и обязательное психиатрическое освидетельствование, а в дальнейшем – 

периодические медицинские осмотры и психиатрическое освидетельствование в установленные 

сроки. 

1.6. Работник обязан соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, 

утвержденные в Колледже.  
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1.7. Ответственный работник должен быть ознакомлен с режимом труда и отдыха в 

учреждении и обязательно соблюдать его.  

1.8.Ответственный работник должен: 

уметь оказывать первую (доврачебную)  помощь пострадавшему при несчастном случае; 

знать местоположение средств оказания доврачебной помощи, первичных  средств  

пожаротушения,  главных  и  запасных выходов, путей эвакуации в случае аварии или пожара; 

во время работы быть внимательным,  не отвлекаться и не отвлекать других,  не 

допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношения к работе; 

содержать рабочее место в чистоте и порядке. 

1.9. Ответственный работник должен знать  и соблюдать  правила личной гигиены. 

Принимать пищу и отдыхать только в специально отведенных для этого помещениях и местах. 

Пить воду только из специально предназначенных для этого установок. 

1.10. При обнаружении неисправностей в автотранспорте, оборудования, 

приспособлений, инструментов и других недостатках или опасностях немедленно принять 

меры к их устранению. Приступить к работе можно только после устранения всех недостатков. 

1.11. Основными опасными и вредными производственными факторами являются: 

движущиеся и вращающиеся детали и узлы автомашины; 

острые кромки деталей; 

горячие поверхности двигателя, системы охлаждения и т.п.; 

отработанные газы в результате сгорания горюче-смазочных материалов; 

столкновение и наезд на людей транспортом, падающие инструмент, детали, узлы и 

перевозимые грузы. 

1.12. Перечень профессиональных рисков и опасностей при эксплуатации 

транспортных средств в соответствии с картой идентификации опасностей и оценки рисков № 

27 от 25 марта 2022 года: 

травма или заболевание вследствие отсутствия защиты от вредных (травмирующих) 

факторов, от которых защищают средства индивидуальной защиты; 

 порезы, проколы, уколы, затягивания, наматывания подвижными частями 

оборудования; 

 опасность пореза частей тела, в том числе острыми кромками и краями предметов, 

инструментов и оборудования; 

 вредные химические вещества в воздухе рабочей зоны; 

 воздействие локальной вибрации на руки работника при использовании ручных 

механизмов; 

 ожог при контакте незащищённых частей тела с поверхностью предметов, имеющих 

высокую температуру; 

 травмы, ожоги вследствие пожара или взрыва; 

 электрический ток: отсутствие заземления или неисправность электрооборудования; 

 наезд транспорта на человека; 

 травмирование в результате дорожно-транспортного происшествия; 

 раздавливание человека, находящегося между двумя транспортными средствами. 

1.13. Работник должен соблюдать правила пожарной безопасности, уметь пользоваться 

средствами пожаротушения, знать места их расположение.  

1.14. Курить на территории колледжа запрещается. 

1.15. Работник должен знать приемы оказания первой помощи пострадавшему в 

соответствии с Инструкцией по оказанию первой помощи, утвержденной руководителем 

учреждения. 

1.16. Употребление алкогольных и слабоалкогольных напитков, наркотических 

веществ на работе, а также выход на работу в нетрезвом виде запрещается. 

1.17. Не допускается хранить и принимать пищу и напитки на рабочих местах.  

1.18. Работник должен соблюдать требования данной инструкции по охране труда.  За 

невыполнение требований данной инструкции по охране труда, работник несет ответственность 

согласно действующему законодательству Российской Федерации. 
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2.Требования охраны труда перед началом работы. 

2.1. Убедиться в  исправности и надеть специальную одежду, застегнуть ее на все 

пуговицы,  волосы убрать под головной убор. 

2.2. Проверить не загромождены ли проходы и рабочее место посторонними предметами. 

2.3. Приступить к осмотру автомобиля можно только после установки стояночного 

тормоза или противооткатных упоров. 

2.4. Ознакомиться с предстоящей работой, продумать порядок ее выполнения. 

3.Требования охраны труда во время работы 

3.1. При техническом  обслуживании  автомобиля следить, чтобы было вывешено на  

рулевое  колесо табличка:  "Двигатель не пускать! Работают люди!" 

3.2. При обслуживании автомобиля  на козелки убедиться, что они надежно установлены.  

При работе под автомобилем вне  осмотровой канавы,  эстакады или подъемника использовать 

лежаки. 

3.3. Следить, чтобы все работы  по техническому обслуживанию автомобиля выполнялись 

при остановленном двигателе, за исключением регулировки  карбюратора,  проверки 

электрооборудования и тормозной системы. 

3.4. Сливать масло и воду из  агрегатов  автомобиля  можно только в специальную тару. 

3.5. В целях безопасности  при  постановке  автомобиля  на пост технического  

обслуживания автомобиль затормозить с помощью стояночной тормозной системы и включить  

первую передачу, выключить  зажигание,  под колеса подложить не менее двух специальных 

упоров (клиньев, башмаков). 

3.6. Разборку и сборку  колес  производить на стенде или ровной чистой площадке.  

Накачивать шины колес  в  предохранительном устройстве. 

3.7. Перед выполнением работ,  связанных с проворачиванием коленчатого и карданного 

валов, проверить выключены ли зажигание и подача топлива (для дизельных  автомобилей),   

поставить рычаг переключения передач в нейтральное положение, освободить стояночную 

тормозную систему.  После окончания работ  затянуть рычаг стояночной тормозной системы и 

вновь включить первую передачу. 

3.8. При ремонте и техническом обслуживании автомобилей с высоким кузовом 

пользоваться  лестницами-стремянками со ступенями шириной не менее 150 мм. 

3.9. Перед ремонтом автомобиля, установленного на осмотровой канаве необходимо: 

проверить правильность расположения колес по отношению к направляющим; 

поставить автомобиль на тормоза и подложить  под  колеса распорные подкладки; 

убедиться в наличии свободного доступа в канаву, исправности напольной решетки в 

канаве. 

3.10. Осмотр и ремонт автомобиля производить в защитных очках. 

3.11. Подтягивать ремень вентилятора,  проверять крепление водяного насоса  и 

подтягивать сальники только при остановленном двигателе. 

3.12. При рубке, чеканке и подобных работах надевать защитные очки. 

3.13. Не допускать  разлива  горюче  смазочных  материалов (бензин, солярка, масло, 

солидол и т.п.). Сливать воду и масло только в специальную тару, не допуская их разлива на 

пол. 

3.14. При регулировке работающего двигателя в помещении применять бесшланговый 

местный отсос или накидные шланги для отвода отработанных газов в атмосферу. В случае 

отсутствия указанных отсосов  работать  в  закрытом помещении с работающим двигателем не  

разрешается. 

3.15. Переносная электролампа должна иметь защитную сетку, исправные изоляцию 

шнура и резиновую трубку. 

3.16. При работе с электроинструментом необходимо: 

пользоваться диэлектрическими  перчатками,  галошами или ковриками; 

следить за  исправностью  изоляции,  электроинструмента, надежного крепления 

заземляющего провода и штепсельной вилки с заземляющим контактом; 

при перерывах в работе выключить инструмент из  штепсельного соединения. 
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Включать электроинструмент в сеть только при наличии специального штепсельного 

соединения. 

3.17. При техническом обслуживании двигателя  работающего на этилированном бензине 

соблюдать инструкцию по охране труда для лиц, работающих с этилированным бензином. 

3.18  Подходить к  открытому огню,  зажигать спички,  если руки и спецодежда смочены 

бензином, не разрешается. 

 3.19  При осмотре  автомобиля  не допускается пользоваться открытым огнем. 

3.20 Хранить на  рабочем  месте  легковоспламеняемую жидкость и обтирочный 

промасленный материал не допускается. 

3.21 Для перегонки автомобиля на стоянку и проверки тормозов на ходу вызвать 

дежурного или основного водителя автомобиля. 

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

4.1. При потере устойчивости узлов и агрегатов автотранспорта во время работ их следует 

прекратить. После этого принять участие в предотвращении произвольного перемещения 

частей машин. 

4.2. В случае возникновения загорания необходимо работу прекратить, принять участие в 

тушении пожара (огнетушителями, асбестовыми покрывалами, песком или сильной струей 

воды), а при невозможности ликвидации загорания следует вызвать пожарную охрану по 

телефону 101 и поставить в известность руководство. 

4.3 При получении травмы вызвать медицинского работника и оказать первую помощь 

пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение и 

сообщить об этом администрации колледжа. 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

5.1.  Привести в  порядок  рабочее  место.   

5.2.  Проверить надежность установки автомобиля  на  стоянке. Оставлять автомобиль, 

поднятый домкратом, не разрешается. 

5.3.  Снять и убрать специальную одежду в шкаф, вымыть руки и лицо с мылом, принять 

душ.  Применять  для мытья  химические вещества запрещается. 

5.4.  Покинуть территорию Колледжа 

 

 

Инструкцию составил: 

Заведующий автохозяйством              С.В. Лопухов    

 

 

Согласовано: 

Специалист по охране труда    Ю.В. Мазилкин 
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