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Инструкция по охране труда № 65  при очистке крыш от снега и наледи (ИОТ №  65) 

 

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА 

1.1. К самостоятельной работе допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие 

медицинский осмотр, обучение по охране труда и проверку знаний требований охраны труда в 

установленном порядке. 

1.2. Работники обязаны: 

соблюдать Правила внутреннего трудового распорядка; 

выполнять только ту работу, которую ему поручили; 

знать местонахождение и уметь пользоваться первичными средствами пожаротушения, 

не загромождать доступ к противопожарному инвентарю, гидрантам и запасным выходам; 

уметь оказывать пострадавшим первую помощь; 

применять средства индивидуальной защиты. 

1.3. На работников при уборке снега с крыш могут воздействовать следующие опасные и 

вредные факторы: 

расположение рабочего места вблизи перепада по высоте 1,8 м и более на расстоянии 

ближе 2 м от границы перепада по высоте в условиях отсутствия защитных ограждений либо 

при высоте защитных ограждений менее 1,1 м; 

пониженная температура поверхностей оборудования, материалов и воздуха рабочей 

зоны; 

острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях оборудования, материалов; 

повышенное напряжение в электрической цепи, замыкание которой может произойти 

через тело человека; 

неудобная рабочая поза. 

1.4. Перечень профессиональных рисков и опасностей при очистке крыш от снега и 

наледи в соответствии с картой идентификации опасностей и оценки рисков № 21 от 25 марта 

2022 года: 

падение при спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым полам; 

травма вследствие отсутствия защиты от травмирующих факторов, от которых 

защищают средства индивидуальной защиты; 

падение с высоты или из-за перепада высот на поверхности; 

заболевания вследствие переохлаждения организма; 

опасность пореза частей тела, в том числе острыми кромками и краями предметов, 

инструментов и оборудования; 

электрический ток: отсутствие заземления или неисправность электрооборудования; 

удар работника или падение на него предмета, упавшего при перемещении или 

подъеме; 

физические перегрузки: повреждение костно-мышечного аппарата работника при 

физических перегрузках, в том числе при неудобной рабочей позе; 
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1.5. Работники при уборке снега с крыш обеспечивается средствами индивидуальной 

защиты в соответствии с нормами выдачи специальной одежды, специальной обуви и другими 

средствами индивидуальной защиты. 

1.6. Работник обязан немедленно извещать своего непосредственного или вышестоящего 

руководителя о каждом несчастном случае, обо всех замеченных им нарушениях Правил, 

инструкций по охране труда, неисправностях оборудования, инструмента, приспособлений и 

средств индивидуальной и коллективной защиты. 

1.7. Лица, не выполняющие настоящую Инструкцию, привлекаются к ответственности 

согласно действующему законодательству. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

2.1. Надеть исправную спецодежду и обувь, застегнуть и заправить, чтобы не было 

свисающих концов. 

2.2. Подготовить к работе весь инструмент и убедиться в его исправности. 

2.3. Оградить место падения сосулек и падающего снега с трех сторон инвентарными 

решетками (щитами), сигнальной лентой или веревкой с красными флажками. Ширина 

ограждаемой части при высоте зданий до 20 м должна быть не менее 6 м, при высоте до 40 м 

— не менее 10 м. В случае необходимости сбрасывания снега и льда с крыш зданий высотой 

более 40 м ширина ограждаемой части должна быть увеличена. 

2.4. Получить наряд-допуск и ознакомиться с мерами безопасности. 

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ 

3.1 Очистка снега с крыши должна производиться только в дневное время. В случае 

необходимости проведения этих работ в вечернее или ночное время, место работы должно 

быть хорошо освещено. 

3.2. Допуск работников на крыши зданий разрешается руководителем работ после 

осмотра стропил, обрешетки (опалубки), парапета и установления их исправности и 

прочности, а также мест надежного закрепления средств индивидуальной защиты от падения с 

высоты. 

3.3. Подниматься на кровлю и спускаться с нее следует только по лестничным маршам и 

оборудованным для подъема на крышу лестницам. Использовать в этих целях пожарные 

лестницы запрещается. 

3.4. Работающие на крышах зданий с уклоном более 20° или на мокрых крышах 

(независимо от уклона) должны быть обеспечены переносными стремянками (трапами) с 

поперечными планками, которые во время работы следует закреплять за конек крыши 

крюками. 

3.5. Закреплять средства индивидуальной защиты от падения с высоты следует за 

конструктивные элементы здания. Руководитель работ должен проверять и контролировать 

качество закрепления работниками средств индивидуальной защиты от падения с высоты. 

Закреплять средства индивидуальной защиты от падения с высоты за оголовки дымовых 

труб запрещается. 

3.6. При работе на крыше здания запрещается касаться электропроводов, телевизионных 

антенн, световых реклам и других электрических установок. 

3.7. При очистке крыш зданий от снега и льда должны быть приняты следующие меры 

безопасности: 

на тротуаре для предупреждения людей об опасности должен быть выставлен дежурный 

со свистком в сигнальном жилете оранжевого цвета и защитной каске; 

дверные проемы, выходящие в сторону очищаемого от снега ската крыши, запираются 

или внутри лестничных клеток, арок, ворот, выставляются дежурные для предупреждения 

людей об опасности. 

3.8. Снятие ледяных сосулек с краев крыши здания и у водосточных труб должно 

производиться специальным приспособлением (крючком). Свешиваться с крыши при 

выполнении этой работы запрещается. 
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3.9. Очистку крыши здания от снега следует производить только деревянными лопатами, 

начиная от конька к карнизу, равномерно, не допуская перегрузки снегом отдельных ее 

участков. 

3.10. Запрещается сбрасывать снег на электрические и телефонные провода, оттяжки 

троллейбусных проводов. 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

4.1. При несчастном случае: 

немедленно организовать первую помощь пострадавшему, при необходимости вызвать 

бригаду скорой помощи по телефону 103 или доставить его в медицинскую организацию. 

4.2. При обнаружении пожара или признаков горения (задымленность, запах гари и т. п.) 

необходимо: 

немедленно сообщить о пожаре по телефону 101 (назвать адрес объекта, место 

возникновения пожара, свою фамилию), а также своему непосредственному руководителю; 

четко выполнять указания руководителя работ по эвакуации и спасению людей, 

тушению пожара первичными средствами пожаротушения, сохранению материальных 

ценностей, если это не сопряжено с риском для жизни и здоровья. 

 

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ 

 

5.1. Снять спецодежду и другие средства индивидуальной защиты и убрать их в 

специально отведенное место. 

5.2. Вымыть лицо и руки теплой водой с мылом, при необходимости принять душ. 

5.3. Обо всех недостатках выявленных в течение работы, сообщить непосредственному 

руководителю. 

5.4. Покинуть территорию Колледжа. 

 

Инструкцию разработал 

Заведующий хозяйством                                  Ю.Я. Фролов 

 

СОГЛАСОВАНО      

Специалист по охране труда                       Ю.В. Мазилкин 
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